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徳島県海部郡美波町奥河内字弁才天
17番地1
0884-70-5880
8:30~17:15　土日祝日休み
migishita@shikokunomigishita.jp

住　所 ：

T E L ：
営　業 ：
MAIL ：

一般社団法人四国の右下観光局

SCHEDULE スケジュール

「古きよき港町の面影が残る海陽町を自転車でお散歩。」
ブロンプトンで巡る海陽町ポタリングツアーでは、苔アートや
鞆浦の風光明媚な街並み、法華寺や鞆浦漁協などの観光スポッ
トを楽しみます。大里松原海岸からの美しい景色、歴史的な大
里古墳、そして大里八幡神社までを自転車で巡り、アカウミガ

メの産卵地として知られる海岸で癒しのひとときを過ごし、最
終的には阿波海南文化村で感動の締めくくりを迎えます。専門
のナビゲーターが案内し、自然と歴史、美食との調和を存分に
味わえる贅沢なツアーです。
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鞆浦の街並み
海陽町鞆浦地区は、海部川河口域
を中心に発展した小さな港町で
す。山に囲まれ、「鞆の形」に似てい
ることから以前は「鞆」と呼ばれて
いました。
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鞆浦漁協

鞆浦漁協は豊かな漁場で知られ、新
鮮で美味しい魚介類や海産物を提供
しています。地元の漁師たちは世代
を超えて受け継がれる伝統的な漁業
技術を大切にし、持続可能な漁業活
動に取り組んでいます。

大里八幡神社  / エノキの板根
大里八幡神社は初め鞆浦大宮（那佐浦）に鎮座しましたが、1609年（慶長9
年）に大里松原に移転しました。毎年10月には、海部川流域の総氏神である
八幡神社で秋祭りが開催されます。2隻の関船とだんじり5台が、4キロにわ
たる松原海岸を練りひく豪快な祭りです。
エノキの板根は、風雨や時間の影響で形成されるエノキの根の自然な美で
す。その特徴的な模様や凹凸は、日本の庭園や公園で雅な要素として観賞
されています。アートや造園にも活用され、季節や自然の変化を通じて、静
寂と美を感じさせる存在です。

N
A

T
U

R
E 

&
 C

U
LT

U
R

E

N
A

T
U

R
E 

&
 C

U
LT

U
R

E

大里古墳 / 大里松原海岸
大里古墳の墳丘の中央には横穴式石室があります。石室の規模は全長11.2m
で、玄室は長さ5.7m、幅1.95m、羨道は長さ5.5mです。築造には5tを超える
巨石が使用されました。この石室からは須恵器や鉄鏃、装身具などが発掘さ
れました。須恵器の特徴から、この古墳は7世紀初めに建造されたと考えら
れています。また、近くには日本の白砂青松100選に選ばれた全長4kmにも
及ぶ大里松原海岸があり、アカウミガメの産卵地としても有名です。

ブロンプトン
ポタリングで行く

コンテンツの魅力PICKUP CONTENTS

FEEL! AWA SPIRITS 海陽町で徳島を感じる旅

海陽町 鞆浦の街並み 

所要時間：約3時間半

REX CAFÉ
海部川河口付近にある海の見えるガーデンカフェです。ロコモコ、ピザなど食事の
ほかにスイーツメニューもおすすめです。

阿波海南文化村駐車場

昼食　REX CAFÉ

ブロンプトンで
ポタリングツアーへ出発

苔アート

鞆浦の街並み

法華寺

鞆浦漁協

山田宝来堂 

大里古墳

大里松原海岸

大里八幡神社 

エノキの板根

阿波海南文化村駐車場


